P PQ©><|A Sécurité incendie / Equipier de premiére intervention

Durée : 3h30

PROGRAMME DE LA FORMATION N° 6002-EPI

Objectif de la formation :

Tous les ans, des incendies se déclarent dans des entreprises. Outre les dommages dramatiques sur le plan humain, les

conséquences d’un incendie sont également souvent économiquement irrémédiables : 70 % des entreprises victimes

d’un sinistre majeur disparaissent dans les mois qui suivent.

La formation a pour objectif d'apprendre a tous les acteurs de I'entreprise a mieux connaitre les causes d'apparition

d'un incendie et réagir efficacement face a un début d'incendie.

Formation en harmonie avec I'article R4227-28 : "L'employeur prend les mesures nécessaires pour que tout
commencement d'incendie puisse étre rapidement et efficacement combattu dans I'intérét du sauvetage des

travailleurs" et le guide de préconisation de I'INRS ED 990

Public concerné :
Tous les acteurs de I'entreprise

Prérequis :
Comprendre le frangais

Modalités d’acces a la formation :

e Présentiel

e Effectif : 10 personnes minimum / 3 personnes maximum
e Accessibilité : nous consulter

¢ Dates des sessions : nous consulter

e Tarif : nous consulter

Objectifs pédagogiques :

e Comprendre les causes d'apparition du feux et sa propagation

e Connaitre la conduite a tenir en cas de signal d'alarme et d'évacuation
¢ Savoir mettre en oeuvre les moyens adaptés pour éteindre un début d'incendie

e Savoir se comporter en fonction de la gravité du sinistre et transmettre les informations essentielles aux équipes de

seconde intervention

Moyens et supports pédagogiques
* Théorie : présentation a I'aide de powerpoint et d'animations
e Pratique - matériel pédagogique :

° Bac a feux

o Extincteurs de différentes catégories

Démarche et modalités pédagogiques :

e Méthode pédagogique alternant théorie et analyse de situations
e Echanges entre les participants

e Réalisation de travaux pratiques
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Programme de la formation :
e Connaissance générale
o Chiffres et statistiques de la lutte contre I'incendie
° L'organisation de la lutte contre I'incendie
¢ Naissance et évolution d’un feu
o Les causes d'incendie
° Le triangle du feu
° Les classes de feu
° Les procédés d'extinction
e Les réflexes sur la conduite a tenir en cas d’incendie
° Principes de prévention
° Les consignes de sécurité de I’établissement
° Le déclenchement de 'alarme et I’alerte des secours extérieurs
o L ’évacuation : signal sonore, issues de secours, point de rassemblement et comportement lors d’une
évacuation
o L’accueil des secours extérieurs : sapeurs-pompiers, etc
¢ Les moyens d’extinction
o Les différents types d’extincteurs et les agents extincteurs
° Principe de fonctionnement, méthodologie d’utilisation des extincteurs et leurs champs d’utilisation
° Mise en situation pratique avec feu (exercice de manipulation d’extincteurs)
o Les autres moyens d’extinction hors extincteurs (RIA, sprinkler, etc...)
e Les facteurs aggravants
o Les fumées
e Conduite a tenir en cas d’alarme et d’évacuation
> Schéma de I’évacuation
o Roles du guide-file et du serre-file
o Exercice d’évacuation (selon les besoins du client)

Lieu de la formation
131 rue de Charpenay
69210 LENTILLY

Possibilité de réaliser la formation dans vos locaux

Modalités d’évaluation et de suivi :
Modalités de suivi : feuille d'émargement
Evaluation formative au cours de la formation au moyen des mises en situations réalisées lors des exerces pratiques

Documents délivrés aprés la formation
Attestation de formation
Certificat de réalisation

Recyclage
Tous les ans (recommandation INRS)

PROXIA FORMATION

PROXIA FORMATION — 131 rue de Charpenay 69210 LENTILLY — 04 82 41 22 20
contact@proxiaformation.fr — https://www.proxiaformation.fr/

Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 82 6914214 69 aupres du préfet de région Rhéne
SIRET : 811 938 232 00022 — Code APE 85.59A




PQOX|A Sécurité incendie / Equipier de premiére intervention

I FORVAT

Durée : 3h30
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Formateurs:
Formateur expert en prévention du risque incendie
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